
طرح درس بیوشیمی پزشکی ٢

مدرس: محمدرضا صفری 

گروه فراگیر :    علوم آزمایشگاهی - کارشناسی                              تعداد واحد:  ٣

روش تدريس :     حضوری                                                       نیمسال تحصیلی:    دوم ١٤٠٢-١٤٠١

هدف كلی درس : آشنایی با ترکیبات بیوشیمیایی بدن و خواص آنها و تغییرات این ترکیبات در حالت سلامت و بیماری و روش 
های اندازه گیری هریک از این ترکیبات در تشخیص بیماری های مختلف

در پايان هر جلسه از فراگیر انتظار می رود كه:  موضوع جلسه

١-تعریف دیابت (هیپرگلیسمی) را بداند
٢- انواع دیابت را بداند و راههای تشخیص هریک را بداند

٣- تعریف هیپوگلیسمی را بداند و راههای تشخیص آن را بداند

متابولیسم کربوهیدرات ها و اختلالات (١)  ١

١-اختلالات مسیر پنتوز فسفات را بداند
٢-روشهای تشخیص اختلالات مسیر پنتوز فسفات را بداند

٣-بیماریهای ذخیره گلیکوژن را بداند
٤- روشهای تشخیص بیماریهای ذخیره گلیکوژن را بداند

متابولیسم کربوهیدرات ها و اختلالات (٢) ٢

١-اختلالات متابولیسم گالاکتوز را بداند
٢- روشهای تشخیص اختلالات متابولیسم گالاکتوز را بداند

٣- اختلالات متابولیسم فروکتوز را بداند
٤- روشهای تشخیص اختلالات متابولیسم فروکتوز را بداند

متابولیسم کربوهیدرات ها و اختلالات (٣) ٣

١-واکنشهای مسیرهای متابولیسمی کلسترول را بداند.
٢-اختلالات مسیرهای متابولیسم کلسترول را بداند

٣-روشهای تشخیص اختلالات متابولیسم کلسترول را بداند

متابولیسم لیپیدها و اختلالات ٤

١-انواع لیپوپروتئینها را بداند
٢- مسیرهای متابولیسمی لیپوپروتئینها را بداند

متابولیسم لیپوپروتئینها و اختلالات (١) ٥

١-اختلالات مسیرهای متابولیسمی لیپوپروتئینها را بداند 
٢- روشهای تشخیص اختلالات مسیرهای متابولیسمی لیپوپروتئینها را 

بداند

متابولیسم لیپوپروتئینها و اختلالات (٢) ٦

١- واکنشهای مسیرهای کاتابولیسمی اسیدهای آمینه را بداند
٢- واکنشهای مسیرهای آنابولیسمی اسیدهای آمینه را بداند

متابولیسم اسیدهای آمینه و اختلالات (١) ٧

١- اختلالات مسیرهای کاتابولیسمی اسیدهای آمینه را بداند
٢- روشهای تشخیص اختلالات مسیرهای کاتابولیسمی اسیدهای آمینه 

را بداند

متابولیسم اسیدهای آمینه و اختلالات(٢) ٨



١- اختلالات مسیرهای آنابولیسمی اسیدهای آمینه را بداند
٢- روشهای تشخیص اختلالات مسیرهای آنابولیسمی اسیدهای آمینه را 

بداند

متابولیسم اسیدهای آمینه و اختلالات(٣) ٩

١-آنزیم های کبدی و عملکرد آنها را بداند
٢- عوامل موثر بر میزان و فعالیت آنزیم های کبدی در خون را بداند.

٣- روشهای اندازه گیری آنزیم های کبدی در آزمایشگاه  را بداند

اختلالات کبدی و بررسی های آزمایشگاهی(١) ١٠

١-فعالیتهای متابولیکی کبد را بداند
٢-اختلالات مربوط به فعالیتهای متابولیکی کبد را بداند

٣-روشهای آزمایشگاهی مربوط به فعالیتهای متابولیکی کبد را بداند

اختلالات کبدی و بررسی های آزمایشگاهی (٢) ١١

١- آزمایشات مربوط به فعالیتهای ترشحی و سمیت زدایی کبد را بداند
٢-سنگ های صفراوی را بداند و انواع آنها را بداند

٣-تشخیص آزمایشگاهی سنگهای صفراوی را بداند

سنگهای صفراوی ١٢

١-پروتئین های اختصاصی بافت قلب را بداند
٢-کاربرد مارکرهای پروتئینی قلب را در تشخیص انواع بیماری قلبی 

بداند
٣-روشهای آزمایشگاهی اندازه گیری پروتئین های اختصاصی بافت قلب 

را بداند

ریسک فاکتورهای قلبی (١) ١٣

١-ایزوآنزیم های اختصاصی بافت قلب را بداند
٢- کاربرد ایزوآنزیم های اختصاصی قلب را در تشخیص انواع بیماری 

قلبی بداند
٣- روشهای آزمایشگاهی آنزیم های اختصاصی بافت قلب را بداند

ریسک فاکتورهای قلبی (٢) ١٤

١-مارکرهای آزمایشگاهی نارسایی قلبی و روش اندازه گیری آنها را بداند
٢-مارکرهای آزمایشگاهی آنفارکتوس میوکارد و روش اندازه گیری آنها 

را بداند
٣- مارکرهای آزمایشگاهی آترواسکلروز و روش اندازه گیری آنها را بداند

ریسک فاکتورهای قلبی (٣) ١٥

١- مولکول هموگلوبین و عملکرد و اجزای آن را بداند
٢- مسیرهای متابولیسمی هم را بداند

٣-اختلالات مسیرهای متابولیسمی هم را بداند

متابولیسم هم و اختلالات ١٦

١-انواع  هموگلوبینوپاتی ها را بداند
٢-تست های تشخیصی آزمایشگاهی هموگلوبینوپاتی ها را بداند

٣- انواع  تالاسمی ها را بداند
٤- تست های تشخیصی آزمایشگاهی تالاسمی ها را بداند

هموگلوبینوپاتی ها و تالاسمی ١٧

١-مولگول بیلی روبین و انواع آن را بداند
٢-روش های اندازه گیری انواع بیلی روبین ها را بداند

٣-اختلالات بیلی روبین ها و روشهای آزمایشگاهی هریک را بداند

متابولیسم بیلی روبین ١٨

١- تغییرات بیوشیمیایی بارداری را بداند
٢-انواع هورمون های دوره بارداری را بداند

٣- روش های اندازه گیری انواع هورمون های دوره بارداری را بداند

تغییرات بیوشیمیایی بارداری ١٩

١-انواع ناهنجاری های دوره بارداری را بداند
٢-تست های غربالگری بارداری را بداند

٣-روشهای آزمایشگاهی غربالگری دوره بارداری را بداند

تستهای غربالگری بارداری ٢٠



١-تعریف عناصر کمیاب را بداند
٢-متابولیسم آهن و اختلالات مربوطه را بداند
٣-متابولیسم روی و اختلالات مربوطه را بداند

عناصر کمیاب (١) ٢١

١- متابولیسم مس و اختلالات مربوطه را بداند
٢- متابولیسم منگنز و اختلالات مربوطه را بداند
٣- متابولیسم کروم و اختلالات مربوطه را بداند

عناصر کمیاب (٢) ٢٢

١- متابولیسم ید و اختلالات مربوطه را بداند
٢- متابولیسم فلوئور و اختلالات مربوطه را بداند

٣- متابولیسم سلنیوم و اختلالات مربوطه را بداند
٤- متابولیسم مولیبدن و اختلالات مربوطه را بداند

عناصر کمیاب (٣) ٢٣

١-تعریف تومورمارکر را بداند
٢-انواع تومورماکرها را بداند

٣-کاربرد تومورمارکرها و روشهای اندازه گیری هریک را بداند

تومورمارکرها ٢٤

  روش ارزشیابی دانشجو: 

نمره شرح فعالیت ردیف
٥ حضور منظم و شرکت فعال در مباحث درسی و کوایز ١

٧/٥ امتحان کتبی نیم ترم ٢
٧/٥ امتحان کتبی پایان ترم ٣
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